
 

 9 月 16（日）～17 日（月）三菱養和会 巣鴨スポーツセンターにて、第 33 回三菱養和体操競技大会が 

開催されました。女子上級の部にステップアップ B の 4 名の選手が参加しました。 

この夏の試合に挑戦できなかった技にも挑戦し、来年度に向けて多くの課題を見つけることができました。 

冬場の練習でさらにパワーアップしましょう！！ 

 


