
今回で8回目となる相模原カップ体操大会が、7月3日日曜日にジョイ

スポーツクラブで開催されました。

ジョイからは器械体操、ステップアッププレコースのお友達、約90名が

参加しました。

数回出場経験のある子や今回が初めての子、様々おりますが、自分の力

はしっかり発揮できたでしょうか？

力を発揮できた子もいれば、緊張して失敗してしまったという子もいる

かと思いますが、今回の経験を糧にして、また次の大会に向けて日頃の

練習を一生懸命頑張りましょう。


